


Tagesablauf .

09.00 Uhr Ankommen beim Stehkaffee LEUEL
09.30 Uhr Eroffnung, BegrilRung l l F
durch Moderatorin Julia Trompeter,
&

Direktor der LVHS Michael Gennert

09.45 Uhr Vortrag | von Dieter Bednarz
“Alt genug, um Jung zu bleiben -

»
!

Unterwegs zu den fithrenden Experten

10.45 Uhr Pause

11.00 Uhr Vortrag Il von Frank Leyhausen
“Graues Gold statt altes Eisen”

12.00 Uhr Mittagspause

13.00 Uhr Best Practice Beispiele
« ZWAR e.V. Dortmund - Marc Bagusch
« seniorTrainerln, Soest - Nadja Dust / Michaele Siilzle
« BufDi im Alter - Ein Erfahrungsbericht - Arwed Michaelis
« Mause fir Altere e.V., Essen - Wolfgang Nétzold

14.30 Uhr Kaffeezeit und Austausch und Ideen in kommunalen Klonkreisen

15.30 Uhr Humor- und inhaltsvolles Resiimee der Veranstaltung
durch Georg Roth

16.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Fiir alle Haupt- und Ehrenamtlichen in der Seniorenarbeit und alle, die sich in

dieser Lebensphase befinden!

Kosten fur die Teilnahme: 10,00€ pro Person inkl. Verpflegung

Anmeldung bis zum 10.11.2026 hier:

( CLICK HERE _\Q Eine Veranstaltung von:
0-0-0-0 der Arbeitsgemeinschaft der

Seniorenbiiros der LVHS

v

—_—

Kommunen im Kreis WAF & FRECKENHORST

KATHOLISCHE KIRCHE
BISTUM MUNSTER


https://lvhs-freckenhorst.de/seminar-anmeldung/@/details/26-147Q25
https://lvhs-freckenhorst.de/seminar-anmeldung/@/details/26-147Q25
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